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EDITAL N° 01/2026
PREMIO CRESS-RJ — MELHORES PRATICAS DE ADMINISTRACAO
12 EDICAO - 2026

O Conselho Regional de Servico Social do Rio de Janeiro — 72 Regidao (CRESS-RJ),
autarquia publica federal com sede na cidade do Rio de Janeiro, CNPJ
n°® 33.673.237/0001-92, no uso de suas atribuicdes legais e regimentais, torna publico,
para conhecimento dos interessados, o presente Edital do “Prémio CRESS-RJ -
Melhores Préaticas de Administracdo — 12 Edicdo 2026”, instituido com o objetivo de
reconhecer, valorizar e difundir praticas inovadoras e eficazes de gestdo e governanca
no ambito do Conselho, observadas as disposi¢cdes da Lei n°® 14.133, de 1° de abril de
2021, e demais normas aplicaveis a Administracao Publica.

CAPITULO | - DO PREMIO E SUAS FINALIDADES

Art. 1°. O “Prémio CRESS-RJ — Melhores Praticas de Administracdo — 12 Edicdo 2026”
tem como finalidade reconhecer e incentivar iniciativas que promovam a melhoria
continua da Administracdo Publica, a inovacao, a transparéncia, a sustentabilidade e a
eficiéncia na gestéo institucional do CRESS-RJ.

Art. 2°. Sao objetivos do Prémio:

| — Valorizar e divulgar praticas administrativas inovadoras e bem-sucedidas;

Il — Estimular a cultura de inovacao e boas praticas;

Il — Promover o reconhecimento de acfes que reforcem ética e transparéncia;
IV — Incentivar a replicabilidade das praticas de sucesso.

CAPITULO Il - DOS TEMAS E DAS CATEGORIAS

Art. 3°. As inscricdes poderao abordar um dos seguintes temas:

| — Inovacgéao e tecnologia aplicadas as fungdes precipuas do CRESS-RJ;
Il — Melhores praticas de administracédo, inovacéo e sustentabilidade.
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Art. 4°. A selecdo sera realizada em categoria Unica, considerando todas as praticas
apresentadas que atendam aos requisitos deste Edital.

CAPITULO lll - DOS PARTICIPANTES

Art. 5°. Poderéo participar do Prémio os empregados publicos do CRESS-RJ — 72 Regiéo,
ocupantes de cargos efetivos, individualmente ou em dupla.

Art. 6°. E vedado:

I- A participacdo de integrantes da Diretoria, do Plenario ou do Comité Avaliador e das
assessorias;

II- De praticas ja premiadas;

Ill- De trabalhos que ndo atendam as condic¢des de originalidade e ineditismo.

Art. 7°. Cada participante podera inscrever uma Unica pratica, podendo fazé-lo em
conjunto com outro empregado publico (no maximo 2 autores).

CAPITULO IV — DAS INSCRICOES

Art. 8°. As inscricBes deverdo ser realizadas no periodo de 08 de dezembro a 29 de
dezembro de 2025, por meio do envio de mensagem eletrbnica para
inscricaomelhorespraticas2026@cressrj.org.br, com o assunto “Prémio CRESS-RJ -
Melhores Praticas de Administracao — 12 Edigao 2026”.

Art. 9°. No ato da inscricdo, o participante devera encaminhar 0os seguintes documentos
em formato PDF:

| — Ficha de inscrigcao (Anexo I);
Il — Texto descritivo da pratica (sem identificacao);
[l — Termo de autorizag&o e cesséao de direitos autorais (Anexo ll);

Art. 10. — Texto descritivo da pratica devera ser apresentado em até 4 paginas, escritas
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com espacamento 1,5, e fonte: Arial 12, contendo, no minimo, as seguintes informacoes,
separadas por topicos:

| — Descricdo da prética;

Il - Objetivos da pratica;

[ll - Fatores que motivaram a implantacdo da pratica; Publico-Alvo da prética;

IV - Numero de pessoas atendidas pela pratica (quando for o caso);

V - Possiveis obstaculos enfrentados;

VI - Eficacia: Resultados esperados/alcancados; Instrumentos de monitoramento e/ou
avaliacao;

VII - Potencial de difusédo: Motivos pelos quais a pratica/experiéncia poderia ser replicada.
VIII - Comunicacgdo: Estratégias utilizadas na divulgagéo da pratica;

IX - Outros setores envolvidos na a¢do. Ha parceria com outros setores ou instituicdes?

Art. 11. Poderdo ser anexados ao texto descritivo da pratica: documentos
comprobatérios, tais como fotos, graficos, dentre outro, com o limite de até 5 arquivos,
méaximo 10 MB cada.

Art. 12. O texto descritivo da pratica ndo podera conter qualquer forma de identificacédo
do (s) autor (es), direta ou indireta, tais como nome, funcao, setor, ou outras informacdes
gue permitam sua identificacao.

Paragrafo Unico. O descumprimento deste item implicard a desclassificacdo automética
do trabalho.

Art. 13. As inscri¢cdes sao gratuitas e implicam aceitacao integral das regras deste Edital.

CAPITULO V — DA ORGANIZACAO, AVALIACAO E JULGAMENTO

Art. 14. Sera designado, em Conselho Pleno do CRESS-RJ, um Secretéario do Prémio,
obrigatoriamente empregado publico do Conselho, responsavel pela organizacao
administrativa do concurso, incluindo: o recebimento das inscri¢cdes, a conferéncia da
documentacdo, a codificagdo das praticas apresentadas, o encaminhamento dos
trabalhos aos membros do Comité Avaliador e a apuracéo dos resultados.

Art. 15. A avaliacdo das préticas sera conduzida por um Comité Avaliador composto por
6 (seis) integrantes designados em Conselho Pleno do CRESS-RJ.
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Composicéao do Comité Avaliador:

Membras (os) Titulares:
Cristiana Sousa Pessanha
Janaina Bilate

Marco Antonio Vieira
Terezinha de Carvalho
Luciane Amaral

Membra Suplente:
Marcia Coutinho Estulano

Art. 16. A analise das praticas, que se dard sem a identificacdo do (s) seu (s) autor (es),
e que serd codificada pelo Secretario do Prémio, observara os seguintes critérios:

| — Eficacia: capacidade da pratica em gerar efeitos positivos na gestdo publica ou nos
processos de trabalho da organizacéo, podendo traduzir-se em beneficios efetivos para
0 publico (cidaddo ou profissionais) ou para o proprio CRESS-RJ (empregados publicos,
setores ou processos internos).

Il — Potencial de difusdo: possibilidade de aplicacdo da préatica em outras situacdes ou
unidades do CRESS-RJ, considerando a praticidade, facilidade e viabilidade de
implementag&o, bem como o custo administrativo reduzido e a baixa burocratizagdo em
relagdo aos beneficios obtidos.

[l — Originalidade: ndo se limita a novidade da pratica, mas também a capacidade
inventiva para solucionar problemas, seja pela inovacéo do contetdo, seja pela forma de
execucao ou implementacao.
IV — Comunicacgdo: adequacéao da divulgacdo ao publico-alvo, alcance da prética interna
e externamente ao CRESS-RJ conforme sua natureza, e utilizagédo de linguagem simples,
clara e acessivel tanto no desenvolvimento quanto na comunicacgao da prética.

V — Sustentabilidade: continuidade e racionalidade no uso dos recursos, observando
principios de eficiéncia e economicidade.

Art. 17. Cada critério de avaliacdo recebera pontuacéo de 0 (zero) a 10 (dez), atribuida
individualmente por cada membro do Comité Avaliador.

81° A nota final de cada pratica correspondera ao somatorio das notas atribuidas a todos
os critérios de avaliacao.
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§2° A classificacao final das praticas dar-se-a pela ordem decrescente das notas finais
obtidas.

83° Em caso de empate, prevalecera a pratica com maior pontuagdo no critério Eficacia
e, persistindo o empate, no critério Originalidade.

Art. 18. As decisdes do Comité Avaliador, registradas no Formulario de Avaliacao
constante do Anexo lll deste Edital, terdo carater definitivo e ndo cabera recurso.

CAPITULO VI - DA PREMIACAO

Art. 19. As trés primeiras praticas mais bem avaliadas, serdo premiadas com certificado
de reconhecimento.

Art. 20. A prética vencedora em primeiro lugar recebera:

| — Certificado de reconhecimento;

Il — Hospedagem de final de semana em hotel fazenda no Estado do Rio de Janeiro, all
inclusive, com direito a um (a) acompanhante e suas/seus filhas/os até 18 anos. (sem
bebidas inclusas);

Art. 21. Caso a pratica vencedora seja de autoria de mais de um empregado publico,
ambos receberdo a premiacao descrita no Art. 20.

Art. 22. A pratica vencedora serd apresentada pelo (s) seu (s) autor (es) durante o Il
Encontro Institucional do CRESS-RJ, que ocorrerd no dia 23 de janeiro de 2026, em
uma exposicao com duracdo maxima de 20 minutos.

Art. 23. As praticas classificadas em segundo e terceiro lugares receberéo certificado de
mencéao honrosa e divulgacao institucional.

Art. 24. Os recursos orgamentarios necessarios ao atendimento do objeto deste Edital,
correrdo pelo Orcamento do CRESS-RJ no exercicio de 2026 e serdo alocados pelo
Departamento Financeiro deste conselho.
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CAPITULO VIl — DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 25. O CRESS-RJ podera divulgar todas as praticas inscritas em seu portal eletrénico
e materiais institucionais, independentemente de premiagéo.

Art. 26. Os patrticipantes declaram, no ato da inscricdo, a originalidade dos trabalhos e a
cessao nao onerosa dos direitos autorais.

Art. 27. Os casos omissos e eventuais duavidas serdo resolvidos pela Presidéncia do
CRESS-RJ, ouvida a Comisséo Organizadora.

Art. 28. Este Edital entra em vigor na data da sua publicagdo no portal eletrénico do
CRESS-RJ.

Rio de Janeiro, na data da assinatura.

Documento assinado digitalmente

“b MARCIA NOGUEIRA DA SILVA
g Data: 18/12/2025 12:31:34-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

CONSELHO REGIONAL DE SERVICO SOCIAL
Marcia Nogueira da Silva
CRESS/RJ n° 11986
Conselheira Presidenta
Gestdo "A Liberdade é uma luta constante" (2023-2026)

ANEXOS:

Anexo | - CRONOGRAMA
Anexo |l - FICHA DE INSCRICAO

Anexo Il - FORMULARIO DE AVALIACAO

Anexo IV - TERMO DE SUBMISSAO, AUTORIZACAO E CESSAO DE DIREITOS
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Anexo | - CRONOGRAMA

| PREMIO AS MELHORES PRATICAS - Periodo
12 EDICAO 2026

Periodo de inscricbes 08/12/2025 a 29/12/2025
Avaliacado das Boas Préticas 05/01/2026 a 09/01/2026
Divulgagéo do Resultado 23/01/2026
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ANEXO Il — FICHA DE INSCRICAO

PREMIO CRESS-RJ — MELHORES PRATICAS DE ADMINISTRACAO - 12 EDICAO
2026

1. Dados do Participante
Nome completo:
Cargo/Fungao:
Unidade/Setor:
Telefone institucional:
E-mail institucional:

2. Informac0des sobre a Pratica
Titulo da pratica:
Codificacao: (a ser preenchido pelo Secretario do Prémio)
Tema:

( ) Inovacéo e Tecnologia

( ) Melhores Praticas de Administracao, Inovagéo e Sustentabilidade

Tipo de inscri¢cdo: ( ) Individual ( ) Em dupla
Nome do coautor (se houver):

3. Declaracao

Declaro que as informacdes prestadas sdo verdadeiras e que conheco e aceito
integralmente as regras do Edital n° 01/2026 — Prémio CRESS-RJ — Melhores Préticas
de Administracao — 12 Edigédo 2026.

Rio de Janeiro, na data da assinatura.

Assinatura:
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ANEXO Il - FORMULARIO DE AVALIACAO
USO EXCLUSIVO DO COMITE AVALIADOR

Titulo da Prética:

Autor(es):
Setor:
Critério de Avaliacao Descricao Nota (0 a 10)
1. Inovacao Originalidade da pratica e aplicacdo de
novas solugdes administrativas.
2. Eficacia Resultados concretos e mensuraveis

alcancados.

3. Potencial de Difusdo  Possibilidade de replicacdo em outros
setores ou Orgaos.

4. Sustentabilidade Continuidade e racionalidade no uso dos
recursos.
5. Comunicacao Clareza e efetividade na divulgacéo e

engajamento da equipe.

Pontuacéo Total: /50

Observagdes do Avaliador:

Avaliador(a):

Assinatura;

Rio de Janeiro, na data da assinatura.
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ANEXO IV — TERMO DE SUBMISSAO DE TRABALHO, AUTORIZACAO PARA
PUBLICACAO, CESSAO DE DIREITOS AUTORAIS E DECLARACAO DE
ORIGINALIDADE

PREMIO CRESS-RJ — MELHORES PRATICAS DE ADMINISTRACAO — 12 EDICAO

2026
Eu, ,
portador(a) do CPF n° , declaro ser autor(a) do
trabalho intitulado

,  Submetido
ao Prémio “CRESS-RJ — Melhores Préticas de Administracdo — 12 Edicao 2026”.

Declaro, ainda:

| — que o trabalho apresentado € original e inédito, ndo constituindo copia, adaptacéo ou
reproducao de obras de terceiros;

Il — que autorizo, de forma gratuita e definitiva, 0 CRESS-RJ — 72 Regido a publicar,
divulgar, reproduzir e utilizar o material apresentado em meios impressos, digitais e
eletrbnicos, citando os devidos créditos autorais;

[l — que cedo ao CRESS-RJ todos os direitos autorais patrimoniais relativos ao trabalho,
para fins de divulgacgao institucional e educacional, sem qualquer 6nus para a autarquia;
IV — que assumo integral responsabilidade por eventuais infracdes de direitos autorais de
terceiros decorrentes do contetdo do trabalho apresentado.

Rio de Janeiro, na data da assinatura.

Nome do Autor:

Assinatura:

Em caso de coautoria:

Nome do Coautor:

Assinatura:
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